
 

 

 
L’IRCCS – Istituto di Ricerche Farmacologiche Mario Negri si trova a Milano in zona Bovisa nelle 
vicinanze del Campus Politecnico (Ingegneria di fronte al padiglione B23) e della Triennale Bovisa. 
E’ facilmente raggiungibile con il passante ferroviario, scendendo alle fermate di Bovisa (FNM) o 
Villapizzone (FS). 
 
Segreteria scientifica: 
Nicoletta Raschitelli 
tel. 02 39014511 
 
Segreteria scientifica: 
Edda Zanetti, Antonella Costantino,  
Ottaviano Martinelli, Massimo Molteni, 
Maurizio Bonati 
 
La partecipazione è gratuita e prevede 
l’assegnazione di 5.60 crediti ECM. L’iscrizione al 
Convegno è obbligatoria e deve essere effettuata 
accedendo al link:  

www.ADHD.marionegri.it 
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Uso razionale degli 
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evolutiva  
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9.15-11.00  Introduzione 
 Silvio Garattini 
  
 Principi di psicofarmacologia clinica 

(efficacia e sicurezza, uso off‐label, schemi terapeutici, …) 
Maurizio Bonati, Antonio Clavenna 

 

Coordina: Edda Zanetti  
 

DISCUSSIONE 
 

 

CASI A CONFRONTO 
 

 
 

Commentatori: Serafino Corti, Rocco Farruggia, Luigi Mazzone 
 

Coordina: Ottaviano Martinelli 
 

11.00-11.45  Non sempre il farmaco 
Claudio Bissoli 

11.45-12.30  Il farmaco dopo 
Paola Morosini 

 
 

Pausa Pranzo 
 

 

Coordina: Massimo Molteni 
 

14.00-14.45  Il farmaco prima 
Stefano Conte 

14.45-15.30  Più farmaci 
Matteo Chiappedi 

 
 

TAVOLA ROTONDA 
 

 
 

16.00-17.30 INFORMAZIONE, FORMAZIONE E AGGIORNAMENTI 
  PER UN USO RAZIONALE DEGLI PSICOFARMACI 

Antonella Costantino, Corrado Barbui 
Elisa Fazzi, Francesca Neri, Umberto Balottin    

Coordina: Maurizio Bonati 
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Il Progetto: "Condivisione dei percorsi diagnostico‐terapeutici per  l’ADHD  in Lombardia" è stato  in parte finanziato dalla Regione 
Lombardia con Decreto DG Salute n 3798 del 08.05.2014 e n 778 del 05.02.2015. Il progetto coinvolge 18 Centri di Riferimento per 
l'ADHD e il Laboratorio per la Salute Materno Infantile dell'IRCCS ‐ Istituto di Ricerche Farmacologiche Mario Negri. Coordinatore del 
Progetto è la UONPIA degli Spedali Civili di Brescia. 

 

    

 
SEBBENE SIANO POCHI QUELLI APPROVATI PER L’USO IN ETÀ PEDIATRICA, GLI 
PSICOFARMACI SONO PRESCRITTI AL BAMBINO E, IN PARTICOLARE, ALL’ADOLESCENTE 
SPESSO IN MODO INAPPROPRIATO. 
 

LA PRESCRIZIONE DI UN FARMACO, E IN PARTICOLARE DI UNO PSICOFARMACO, DOVREBBE 
ESSERE PARTE DI UN DISEGNO STRATEGICO MULTIMODALE NON STATICO MA IN CONTINUA E 
NECESSARIA RIVALUTAZIONE. 
 

COME PARTE DEL PERCORSO ATTIVATO CON IL PROGETTO REGIONALE “CONDIVISIONE DEI 
PERCORSI DIAGNOSTICO-TERAPEUTICI PER L’ADHD IN LOMBARDIA” L’INCONTRO È INTESO 
COME MOMENTO DI RIFLESSIONE COLLEGIALE PER UN USO PIÙ APPROPRIATO (CONDIVISO E 
PARTECIPATO) DEGLI PSICOFARMACI IN ETÀ EVOLUTIVA. 


